EVENTI FORMATIVI ADO
2010

1] tempo della farfalla



"La farfalla non conta gli anni
ma gli istanti: per questo il
suo breve tempo le basta".

Rabindranath Tagore (1861-1941),
Nobel per letteratura 1913



L'associazione ADO che ha come scopo |'assistenza gratuita a malati oncologici e non, in fase
avanzata, sia presso gli hospice di Ferrara e Codigoro che a domicilio, propone per il 2010 due
eventi formativi che vogliono essere, nell'ambito delle Cure Palliative, un approfondimento non solo
sul piano concettuale e di apprendimento ma anche sul piano spirituale. I due eventi sono:

"Un viaggio attraverso le cure palliative ... il meglio possibile, quando guartire é

impossibile...” e "Una giornata speciale allADO. La spiritualita nelle cure palliative”

Il primo e un Corso che si sviluppa in sette incontri, con i quali si & voluto focalizzare I'attenzione
su diversi aspetti, molto importanti, delle Cure Palliative, con l'intento di dare un quadro completo
di quali sono le conoscenze ritenute fondamentali nella pratica quotidiana. L'obiettivo & quello di
compiere un percorso che, partendo dallinquadramento generale dell’Hospice e sul significato
dellassistenza in un Hospice, passi al trattamento dei sintomi, della nutrizione, della sedazione
palliativa, tocchi i dati pil rilevanti della formazione, delle tecniche di comunicazione, per giungere
agli aspetti pit salienti quali quelli psicologici e di counseling nel gestire la famiglia ed il lutto.

I relatori sono i componenti dell'equipe multidisciplinare cosi come deve essere I"approccio al
paziente proprio delle Cure Palliative. Percio gli argomenti trattati saranno esposti secondo I'ottica
delle varie figure professionali che compongono I'equipe multidisciplinare. Inoltre intervengono
come docenti esterni: il Dott. Stefano Giordani, specialista in Oncologia che collabora da anni con
ADO come Direttore Scientifico ed il Prof. Francesco Campione medico e specialista in Psicologia
Medica, docente di Psicologia Clinica presso I'Universita degli Studi di Bologna, direttore del Corso
di Alta Formazione nell'assistenza psicologica di base al lutto traumatico e naturale, fondatore

dellTstituto di Tanatologia e medicina psicologica e presidente e fondatore della IATS.

Il secondo evento, dedicato interamente alla spiritualita, avra come docente Padre Arnaldo
Pangrazzi.

Padre Arnaldo Pangrazzi & docente di Pastorale e di Formazione Pastorale Clinica presso il
Camillianum, Istituto Internazionale di Teologia Pastorale Sanitaria di Roma. Insegna anche presso
altri Istituti e Centri di Umanizzazione, Pastorale e Bioetica (Verona, Bari, Torino, Catania,
Palermo, Madrid, Barcellona, Bogota, Lima).

Ha pubblicato moltissimi libri tra cui, per citare quelli che piU di altri trattano la sofferenza, la
morte e |'elaborazione del lutto:

“Presenza nella sofferenza',"Il mosaico della sofferenza” , “I lutto: un viaggio dentro la vitd',
"Perche’ proprio @ me?”, “Aiutami a dire addio”, “Salute, malattia e morte nelle grandi religioni”,
“Vivere il tramonto: paure, bisogni e speranze dinanzi alla morte”.

Padre Pangrazzi presenta un percorso psicologico-pedagogico-pastorale che affronta le tematiche

della spiritualita, attraverso una sincera esperienza di assistenza.



